Open Sunday

in Alsdorf

Mit dem Programm Open Sunday bringen die

beteiligten Partner Spiel, SpaB und Bewegung I{omm hel'ein
dorthin, wo die Kinder sich auskennen mach mit’
und wohlfthlen: in ihre unmittelbare °
Nachbarschaft, in ihre Schulen, in ihre

Sporthallen. In einem Pilotprojekt in Alsdorf

kénnen Schiiler/-innen der Klassen 1. bis 6. ab dem 28.

November 2021 jeden Sonntag in der Turnhalle der Gustav-Hei-
nemann-Gesamtschule vielféltige Bewegungsmoglichkeiten nutzen und
verschiedene Sportarten und -vereine aus der Kommune kennenlernen.
Betreut werden sie dabei von Ubungsleiter*innen und speziell fiir das
Format ausgebildeten ,Open Sunday-Coaches".

Das Open Sunday-Projektteam setzt sich aus dem Schul- und Sportamt
der Kommune, dem StadtSportVerband Alsdorf sowie dem RegioSport-
Bund Aachen, als Dachorganisation des organisier-
ten Sports in der Stadteregion Aachen, zu-

sammen. Dank einer finanziellen Férderung
m 28-11 * der Staatskanzlei und des Landessportbund

gs NRW im Rahmen des Programms ,Sport-
Sonnta platz Kommune - Kinder- und Jugendsport
f fordernin NRW*, ist der Open Sunday in Als-
do dorf fiir alle Teilnehmer/-innen kostenfrei!

Nicht vergessen!

e Sportbekleidung/Hallenschuhe

e Getranke

e Medizinischer Mund-Nasen-Schutz
e Viel SpaBund gute Laune.. ~

Open Sunday - Termine:
Ab dem 28. November 2021 jeden Sonntag
von 13:30 -16:30 Uhr (Ferienzeiten ausgenommen)

Zeit- und Gruppeneinteilung:
13:30-15:00 Uhr: Schiiler/-innen der Klassen 1-3
15:00-16:30 Uhr: Schiiler/-innen der Klassen 4-6

Veranstaltungsort:
Turnhalle an der Gustav-Heinemann-Gesamtschule,
An der Gesamtschule, 52477 Alsdorf

Bei weiteren Fragen und Anmerkungen:

Frau Claudia Valdix (StadtSportVerband Alsdorf e.V.)
Tel: 0172/4368810 / stadtsportverband.alsdorf@gmail.com

Frau Annika Holler (RegioSportBund Aachen e.V.)
Tel: 0176/72844221 (nur werktags erreichbar!)
annika.holler@regiosportbund-aachen.de
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